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РАЗВЛЕЧЕНИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ  

«ЗАГУДЕЛ ПАРОВОЗ И ВАГОНЧИКИ ПОВЕЗ» 
 

Аннотация. Данное занятие направлено на развитие чувственного опыта детей при взаимодействии 
с игрушками и картинками, развитие активной речи, различение основных цветов и усиление основных 
движений. С использованием игрушек, картинок и различных двигательных упражнений дети активно 
участвуют в уроке, развивая свои коммуникативные и моторные навыки. 

 
Ключевые слова: развитие, дети, игрушки, активная речь, двигательная активность, занятие, обу-

чение, стихотворения, иллюстрации. 
 

рограммное содержание. Способствовать 
накоплению чувственного, сенсорного 

опыта при действиях с игрушками и картин-
ками – их изображениями; развивать активную 
речь, побуждая к речевым проявлениям; учить 
различать 4 основных цвета; содействовать 
развитию основных движений. 

Оборудование. Игрушечный поезд с 4 ваго-
нами, кукла с желтым бантом, синий мяч, мед-
вежонок, картинки с изображением куклы, 
мяча, медвежонка, платочки разного цвета, 
мягкие модули для конструирования большого 
поезда, обруч с привязанными колокольчи-
ками, мячи на каждого ребенка, книга «Иг-
рушки» А. Барто. 

1. В группе на видном месте стоит большой 
паровоз с 4 вагонами: красный, желтый, синий 
и зеленый. В красном вагончике лежать крас-
ные платочки, в желтом – кукла в желтом пла-
тье или с желтым бантом, в синем – синий мяч, 
в зеленом – игрушечный медвежонок. 

Ребенок обращает внимание на яркую иг-
рушку. 

Воспитатель: Это поезд, он привез малышам 
игрушки. Посмотри, что он привез. 

Воспитатель побуждает ребенка рассматри-
вать и называть игрушки, показывать, где у 
куклы (у мишки) глазки, носик, руки (лапки), 
ножки и т.д. 

Воспитатель: Игрушки приехали на игру-
шечном поезде, а мы поедем на настоящем, 

большом (воспитатель из мягких модулей со-
оружает поезд и приглашает ребенка прока-
тится па нем). 

И Катенька поехала на поезде. Счастливого 
пути! (воспитатель машет) 

Воспитатель проводит аналогичную работу 
с каждым ребенком. 

2. Воспитатель подходит к игрушечному па-
ровозу и, привлекая внимание детей, говорит: 

Паровозик, паровоз, 
Что в подарок нам привез? 
Достает из красного паровозика платочки и 

раздает детям. 
Воспитатель: Поиграем с платочками. Вот 

платочек для Маши, а вот для Даши, красным 
платочек для Ромы и Саши. Все платочки хо-
роши, поиграют малыши. Дети стоят врассып-
ную. 

1-е упражнение. «Помаши платочком». Ис-
ходное положение: стоя, руки с платочком опу-
щены. Поднять руку с платочком, помахать, 
принять исходное положение. То же самое вы-
полнить другой рукой (4 раза). 

Вот платочки хороши, Ими помашут ма-
лыши. 

2-е упражнение. «Спрячь платочек». Исход-
ное положение: стоя, руки с платочком опу-
щены. Спрятать руки с платочком за спину, 
принять исходное положение. 

Нет платочков, ай-ай-ай! 
Где платочки? Угадай! 

П 
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3-е упражнение. «Положи платочек». Исход-
ное положение: стоя, руки с платочком опу-
щены. Присесть, положить платочек на пол, 
принять исходное положение. Показать руки, 
сказать: «Пет платочка». Присесть, взять плато-
чек, принять исходное положение, показать 
платочек, сказать: «Вот платочек». 

4-е упражнение. «Потанцуй с платочком» 
Кружатся, держа платочки в слегка поднятых 
руках. 

Ты, платочек красненький, покружились, 
покружились, Всем ребятам маленьким пока-
жись, покажись. 

5-е упражнение. «Весело шагаем с платоч-
ками» Ходьба за воспитателем. 

Воспитатель: 
Мы платочки сложим свои, Все умеют мои 

малыши. 
Дети подходят к поезду, складывают пла-

точки в красный вагончик. 
3. После завтрака воспитатель проводит 

развивающую речевую игру «Что это такое?» 
Дети сидят по кругу вокруг поезда. Воспита-
тель: Паровозик, паровоз, что в подарок нам 
привез? 

(берет из вагончика картину, на которой 
нарисована кукла) 

Что это? (активизирует речь детей; побуж-
дает произносить слова; картинка прикрепля-
ется к магнитной доске) 

Аналогично показываются картинка, на ко-
торой изображен медвежонок, и картинка с мя-
чом. 

Воспитатель (обращаясь к ребенку): Рома, 
возьми картинку, где нарисован мяч. Катя, 
возьми картинку, где нарисована кукла. 

(дети выполняют задание воспитателя) 
Воспитатель (обращаясь к детям): Загудел 

паровоз, пора игрушкам возвращаться в ва-
гоны. У кого картинки с куклами, несите их в 
красный вагон, вот сюда (воспитатель показы-
вает). Куклы поедут в красном вагоне. Катина 
кукла уже села, Ромина кукла поедет в красном 
вагоне и т.д. 

У кого картинки с мячом, несите их в синий 
вагон, вот сюда (воспитатель указывает). 

Загудел паровоз  
И вагончики повез. Чух-чу! Чух-чу! Далеко я 

укачу! Уууу! Чух-чу! 
Воспитатель предлагает детям поехать на 

большом поезде и взять с собой кукол, мишек, 
мячи (игрушки). Дети выбирают игрушки и са-
дятся в поезд. 

Воспитатель (обращаясь к ребенку, указы-
вая на игрушку, которую он выбрал): Это что? 

Ребенок (в зависимости от того, какую иг-
рушку он выбрал): Кукла (мяч, мишка). 

Воспитатель: Поехали! Счастливого пути! 
Чух-чух, чух-чух, мчится поезд во весь дух. 

(воспитатель активизирует речь детей, по-
буждая произносить слова «чух-чух») 

Дети самостоятельно играют теми игруш-
ками, которые они выбрали. 

4. Воспитатель организует двигательную де-
ятельность. 

Воспитатель (показывая на себя): Я большой 
паровоз, а ты, Рома, маленький паровозик, и 
ты, Светочка, и ты, Тимур (двигаясь вперед и 
увлекая за собой детей). Чух-чух! Чух-чух! 

Поедем потихонечку. 
Поедем потихонечку. 
А теперь быстрей, быстрей, Чтобы стало ве-

селей. Приехали! 
Воспитатель (обращаясь к ребенку): 
Паровозик, паровоз, 
Что в подарок нам привез? 
Колокольчики! 
(воспитатель показывает малышам обруч, к 

которому привязаны колокольчики) 
Воспитатель: 
Колокольчики звенят, Веселят они ребят! 
(воспитатель поднимает и опускает обруч, 

дети дотягиваются до колокольчиков) 
Воспитатель: Динь-дон, динь-дон! Веселый 

подарки привез Роме паровозик. Поехали 
дальше. 

Дети, двигаясь за воспитателем, повторяют 
слова: «Чух-чу! Уууу!». 

Воспитатель (обращаясь к ребенку): 
Паровозик, паровоз, 
Что в подарок нам привез? 
Мячики! 
Воспитатель рассыпает по полу мячи. 
Воспитатель: Девочки и мальчики, Дого-

няйте мячики! 
(дети догоняют мячи и играют с ними, воспи-

татель показывает, как мячик прыгает, ка-
тится, скатывается с горки) 

Загудел паровоз  
И вагончики повез. 
(дети складывают мячи и двигаются за вос-

питателем). Воспитатель: Приехали! 
5. На прогулке воспитатель обращает вни-

мание детей па осенние листья, поднимает 
Олип листочек с земли и кружится с ним. 

Воспитатель: Я нашла красивый лист, жел-
тый, большой, хочу подарить его Кате. А вот 
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этот листочек подарю Свете (листочки доста-
ются каждому малышу). 

Я подую на листочки, и они полетят, как 
красиво! (дети бегают с листочком в руке). 

Листочки, листочки  
По ветру летяг,  
У деток под ножками Тихо шуршат. 
6. Перед обедом воспитатель читает стихо-

творения А. Барто «Мяч», «Мишка». Рассматри-
ваются иллюстрации. 
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семьи от самого младшего, до самого старшего поко-
ления. (Дети раскладывают фотографии

—  Кто кому сын? Кто самый старший в  семье? Кто 
кому мама?? Кто самый младший? Для мамы ты кто? 
А для бабушки? А для брата?!

Как хорошо, что у  вас у  всех есть семьи. Вы самые 
счастливые дети на свете, потому что в  ваших семьях 
все друг друга любят, счастливо живут вместе.

Воспитатель: Семью и близких чтили с древности 
и народ сложил много пословиц, поговорок о семье, на-
зывайте: «Добрая семья прибавит разума-ума», «Семья 
сильна, когда над ней крыша одна», «Вся семья вместе — 
и душа на месте», «При солнышке тепло, при матери — 
добро», «Моя семья — мое богатство!», «В родной семье 
и каша гуще»., «Вся семья вместе, так и душа на месте», 
«Дитя хоть и хило, да отцу с матерью мило».

Также очень много есть сказок про семью и  неко-
торых членов семьи и  необязательно это могут быть 
люди, но и животные, посмотрите пожалуйста на экран, 
сможете ли вы узнать их по фрагменту?! (на экране по 
одному выходят иллюстрации к сказкам: «Репка», «Волк 

и семеро козлят», «курочка Ряба», «Мальчик с пальчик», 
«Царевна Лягушка», «Морозко» и т. д.)

Воспитатель: как хорошо, что вы много знаете 
о  родственных связях. Ведь, для каждого семья — это 
дом, это то место, где всегда любят и ждут, и не помнят 
о злом!

Воспитатель: В  завершении я  благодарю вас за 
замечательную беседу, и  предлагаю нарисовать всех 
членов своей замечательной семьи, повесим ваши се-
мейные портреты и сделаем выставку, порадуем своих 
близких.

Заключение

Формирование положительного отношения у  до-
школьников к  семейным ценностям, гендерной и  гра-
жданской принадлежности. Это возможно лишь, через 
принятие себя, как члена семьи, проявление чувства 
любви понимания, порой и  сострадания, уважения 
к  своим близким, также возрождение традиций благо-
приятно влияет на позитивные взаимоотношения в семье.

Литература:

1.	 Козлова, А.В., Дешулина Р. П. Работа с семьей: — М.: Сфера, 2019.
2.	 Свирская, Л. Работа с семьей: необязательные инструкции: — М.: ЛинкаПресс, 2017.
3.	 Носова, Е.А., Швецова Т. Ю. Семья и детский сад. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.
4.	 Петрова, Н. Н. Методическая разработка: «Самое главная ценность — это семья» с  детьми старшего до-

школьного возраста  / Н. Н. Петрова. — Текст: электронный  // Международный педагогический портал 
«Солнечный свет»: [сайт]. — URL: https://solncesvet.ru/book_work/73532/ (дата обращения: 25.10.2024).

Сценарий сказки-инсценировки по правилам  
дорожного движения «В гостях у царя страны Светофории»  
для детей подготовительной к школе группы
Полякова Ольга Николаевна, музыкальный руководитель;
Коптева Нина Вячеславовна, воспитатель;
Анпилова Надежда Алексеевна, воспитатель
МАДОУ Центр развития ребенка — детский сад №  36 г. Курганинска (Краснодарский край)

Задачи:
—	 закрепить знания правил дорожного движения;
—	 развивать элементарную исполнительскую дея-

тельность;
—	 развивать интерес к  музыкальным играм и  дви-

жению под музыку;
—	 развивать умение выражать эмоциональную от-

зывчивость на музыку в движении;
—	 развивать познавательный интерес, внимание, 

память;
—	 воспитывать ответственное соблюдение правил 

дорожного движения;
—	 формировать певческие умения;
—	 воспитывать интерес к театральному искусству;
—	 создавать атмосферу комфорта и  психологиче-

ской безопасности.

Оборудование:
Костюм царя; костюм Светофора; костюм сигналов 

светофора: красный, желтый, зелёный; костюмы страж-
ников; костюм Незнайки; изображение дорожных 
знаков: «Пешеходный переход», «Осторожно, дети», 
«Место остановки автобуса», «Пункт медицинской по-
мощи», «Движение пешеходов запрещено».

Ход проведения

Организационный момент.
Под музыку дети входят в  зал, становятся полу-

кругом, выполняются элементы перкуссии.
Ведущая: Сказка, сказка, прибаутка, рассказать её — 

не шутка!
Надо так за дело взяться, так глаголить, так стараться,
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24 Чтобы с самого начала детвора не заскучала,
Чтоб в серёдке весь народ от нее разинул рот.
Чтоб в конце ни стар, ни мал сонный носом не клевал!
Вот и мы начнем сей сказ по порядку, без прикрас!
Расскажем с уважением про правила движения
Ведь и взрослые, и дети должны соблюдать правила 

эти!
В жизни, так же, как и в сказке всякое случается,
Иногда из этого вот что получается!
Исполняется песня Неразлучные друзья (по окон-

чании дети стоят)
Звучит мелодия «В гостях у сказки»
Ребенок: В некотором царстве, дорожных правил го-

сударстве
Жил-был мудрый царь Егор по прозванию Све-

тофор!
Жил он славно, не тужил, на веселом огороде время 

проводил.
Что растил, то и ел, не толстел, не худел, про огород 

свой песни пел!
Исполняется песня «Веселый огород»
(по окончании дети садятся на стулья, Царь на трон)
Царь: По указу государства, должен каждый в моем 

царстве,
Без всякого исключения соблюдать правила дорож-

ного движения!
Ведущая: Ребята, предлагаю проверить свои знания 

и ответить на вопросы:
Проводится игра-разминка

—  Как называется часть дороги, по которой дви-
жется транспорт? (проезжая часть)

—  Название животного, обозначающего пеше-
ходный переход? (зебра)

—  Как называется звучащий инструмент сотрудника 
ГИБДД? (свисток)

—  Как называется волшебная палочка сотрудника 
ГИБДД? (жезл)

—  На какой сигнал светофора нельзя переходить до-
рогу? (красный)

—  Как называется дорожка, по которой ходят пеше-
ходы? (тротуар)

—  Как называется место ожидания транспорта для 
пассажиров? (остановка)

—  На какой сигнал светофора разрешается перехо-
дить проезжую часть? (зелёный

Под музыку стража вводит Незнайку
Царь: А это кто?
Стражники: Нарушитель!
Незнайка: Да я здесь перейти хотел, а машина нале-

тела, задавить меня хотела!
Ведущая: Он на красный свет бежал и  в  аварию 

попал!
Хорошо, что цел остался, лишь зубов не досчитался!
Царь: И куда ж ты так спешил?
Незнайка: Впереди автобус был, я догнать его хотел 

помешали, не успел!
А виноват совсем не я, огромный светильник отвлёк 

меня!
Разноцветными огнями начал мне он вдруг мигать,

Я подумал-дискотека, на дороге стал плясать!
Ведущая: Незнайка, какой же это светильник?
Незнайка: Ну а что за истукан трехглазый, я такого 

не видел ни разу!
Под музыку входит Светофор
Светофор: Я вежливый и строгий, я известен на весь 

мир!
Я на улице широкой, самый главный командир!
Ведущий: Три глаза есть у  светофора, подчиняйся 

им без спора!
Светофор — это устройство, регулирующее дви-

жение на улицах и  автомобильных дорогах! Вот по-
слушай:

Под музыку выходят дети в костюмах цветов све-
тофора

Красный: Если красный свет горит, светофор вам 
говорит:

Стой на месте, не иди, ты немножко подожди!
Желтый: Ярко-желтый свет горит: «Приготовься» 

говорит.
Светофор предупреждает, что он свет переключает!
Зелёный: Он зелёный свет включил, путь вперед вам 

разрешил.
Все машины дружно ждут: дети с мамами идут!
Ведущая: А чтобы закрепить эти знания, поиграем?
Проводится игра «Да-Нет»
В одной стороне становится ребенок в костюме Крас-

ного цвета светофора (ответ «Нет), на противоположной 
стороне становится ребенок в  костюме зелёного цвета 
светофора (ответ »Да»). При ответе на вопрос, дети под 
музыку подбегают к соответствующему цвету

Ведущая:
—  Быстрая в  городе езда, вы правила движения 

знаете? (Да)
—  На светофоре горит красный свет, можно идти 

через улицу? (Нет)
—  Ну а зелёный горит, вот тогда можно идти через 

улицу? (Да)
—  Знак кирпич дает совет: для машин движенья… 

(Нет!)
—  Старушке в преклонные очень года ты место усту-

пишь в автобусе? (Да)
—  По дороге я иду и на знаки я гляжу:
вот кружочек в красной рамке, перечеркнут человек.
Значит здесь идти опасно, значит здесь дороги…

(Нет)
—  Где же можно мне идти? Знак я вижу впереди!
В синем круге пешеход, разрешен мне здесь проход? 

(Да)
—  Там, где в кружке на синем фоне сверкает мой ве-

лосипед,
Там для меня всегда зелёный, там для меня препят-

ствий нет? (Да)
Ведущая: А сейчас вы отдохните, на стульчики про-

ходите,
Ремнем безопасности себя пристегните и  Авто-

мульти посмотрите!
Проводится викторина «Кто на чем передвига-

ется?»
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(на  экране демонстрируются изображения на-
званных героев)

1.	 На чем ехал Емеля к царю во дворец? (на печке)
2.	 Любимый вид транспорта кота Леопольда? (вело-

сипед)
3.	 Чем смазывал свой моторчик Карлсон, который 

живет на крыше? (вареньем)
4.	 Во что превратила добрая фея тыкву для Зо-

лушки? (в карету)
5.	 На чем летал Старик-Хоттабыч? (на ковре)
6.	 Личный транспорт Бабы-Яги? (ступа)
7.	 На чем передвигался почтальон Печкин? (на  ве-

лосипеде)
8.	 На чем катался Кай? (на санках)
9.	 Ехали медведи на велосипеде, а за ними кот задом 

наперед,
А за ним комарики на… (воздушном шарике)
Ведущая: А если нет светофора, кто подскажет нам 

в пути?
Где проехать, как пройти, где опасную дорогу без-

опасно перейти?
На дороге что и как объяснит дорожный знак!
Надо знать их непременно, чтобы не попасть в просак!
Под музыку выходят дети-дорожные знаки:
1. Знак «Пешеходный переход»
Синий знак такого рода — защищает пешехода!
Переходим с куклой вместе мы дорогу в этом месте!
2. Знак «Осторожно, дети!»
Затихают все моторы и внимательны шоферы,

Если знаки говорят: «Близко школа, детский сад!»
3. Знак «Место остановки автобуса»
У посадочных площадок пассажиры транспорт ждут.
Установленный порядок нарушать нельзя и тут!
4. Знак «Больница»
Лена с Настенькой в тревоге: нужен доктор им в до-

роге!
Не смотрите грустным взглядом — помощь близко, 

доктор рядом!
5. Знак «Стоянка»
Я знаток дорожных правил, я  машину здесь по-

ставил!
На стоянке у детсада в тихий час стоять не надо!
6. Знак «Движение пешеходов запрещено»
А вот если знак другой-белый с красною каймой,
Значит, что-то запрещает, не спеши идти, постой!
Человек, велосипед — им сюда дороги нет,
Если красною чертою перечеркнут силуэт!
Дети все хором:
Мы сегодня пешеходы, завтра мы-водители!
Будьте, дети, осторожны, будьте супербдительны!
Ведущая: Сказка ложь, да в ней намек, нарушителям 

урок!
Мы вас просим убедительно, пешеходы, будьте бди-

тельны!
Соблюдайте правила хождения…
Дети все хором:
И дорожного движения!
Исполняется песня «Наш друг светофор»

Физкультурный досуг ко Дню отца «Папа может»
Сайфулина Антонина Викторовна, воспитатель;
Караваева Екатерина Сергеевна, воспитатель;
Болюх Мария Валерьевна, воспитатель
МБДОУ «Детский сад №  80 »Родничок» г. Прокопьевска (Кемеровская обл.)

Цель: повышение роли семьи в  физическом воспи-
тании и оздоровлении детей.

Задача: создать условия для совместной двига-
тельной деятельности детей с папами.

Место проведения: спортивный зал детского сада.
Ведущая:
Дорогие гости, нам очень приятно видеть вас се-

годня на нашем спортивном празднике, посвященном 
Дню отца. Приветствуем дорогих наших пап, которые 
нашли время и пришли к нам на веселые забавные со-
ревнования между папами и их детьми.

Наши ребята приготовили стихи для своих пап.
1 ребенок: С Днём отца я поздравляю!
Папа, лучший ты, я знаю,
Ты от бед всех защищал
И меня ты воспитал.
2 ребенок: Я тебе желаю силы,
Чтоб здоровье всегда было,
Чтоб желанья все сбывались,

А проблемы испарялись.
3 ребенок: Папа, милый мой, родной,
Помни, я всегда с тобой,
Очень я тебя люблю
И за всё благодарю!
А вот, наверно, всем очень интересно, с чего начина-

ется утро у наших пап? (ответы детей, ответы пап)
Ребенок: С папой делаю зарядку
Каждый день я по утрам,
А потом ем кашу сладко
И беру добавку сам.
Ну тогда давайте и мы сделаем зарядку встаем в ко-

лонны и повторяем движения из нашей песенки.
(звучит музыкальное сопровождение) Ритмическая 

разминка «Папа может»
Молодцы, все мы сделали зарядку, а теперь присту-

паем к эстафетам.
Для этого нам надо разделиться на две команды. 

(команда детей и команда пап).
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